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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Ada beberapa kesimpulan yang dapat dibuat berdasarkan hasil observasi, 

dokumentasi, dan data yang dikumpulkan melalui kuesioner, dan laporan yang 

dibuat oleh peneliti: 

1. Untuk menjawab tujuan penelitian pertama yaitu untuk mengetahui sejauh 

mana tingkat kesiapsiagaan pegawai dan mahasiswa dalam penggunaan APAR 

di Politeknik Penerbangan Palembang. Sebagian pegawai dan mahasiswa di 

Politeknik Penerbangan Palembang telah memiliki kesiapsiagaan dan 

pemahaman yang cukup baik mengenai jenis, perawatan, dan penggunaan Alat 

Pemadam Api Ringan (APAR) bisa dilihat dari tabel IV.3 hasil jawaban 

kuesioner didapatkan rata-rata nilai indeks sebesar 75% berdasarkan data dari 

110 responden melalui Google Form, yang dipengaruhi oleh keterlibatan 

pegawai PPPK dalam pelatihan APAR, sementara pihak Politeknik sendiri 

berperan strategis dalam meningkatkan wawasan tersebut melalui berbagai 

kegiatan rutin seperti pemeriksaan dan pengecekan APAR, pendataan individu 

yang belum mengikuti pelatihan, serta penyelenggaraan edukasi berupa materi 

Pencegahan dan Penanggulangan Kebakaran (Fire Prevention and Protection) 

dan pelatihan praktik pemadaman api bagi seluruh pegawai dan mahasiswa.  

 

2. Dan untuk menjawab tujuan penelitian yang kedua yaitu untuk mengetahui 

kendala apa saja yang dihadapi pegawai dan mahasiswa dalam penggunaan 

APAR di Politeknik Penerbangan Palembang. Kendala dalam penggunaan 

APAR (Alat Pemadam Api Ringan) masih sering terjadi karena berbagai faktor, 

salah satunya adalah kurangnya pengetahuan dan pelatihan yang memadai di 

kalangan pegawai maupun mahasiswa, sehingga mereka tidak mengetahui 

prosedur penggunaan yang benar. Selain itu, sosialisasi dan edukasi tentang 

jenis-jenis APAR serta klasifikasi kebakaran juga masih minim, menyebabkan 
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kesalahan dalam pemilihan alat pemadam yang sesuai. Banyak APAR yang 

tidak dirawat secara berkala, seperti tidak dicek tekanan atau tanggal 

kadaluarsanya, sehingga tidak dapat berfungsi optimal saat dibutuhkan. Lokasi 

penyimpanan APAR yang sulit diakses, tertutup barang, atau tidak diberi tanda 

yang jelas juga menjadi penghambat saat keadaan darurat. Di sisi lain, dalam 

situasi kebakaran, pengguna sering kali panik dan bingung, terutama jika belum 

pernah mengikuti simulasi. Beberapa APAR juga terlalu berat atau besar 

sehingga sulit digunakan oleh semua orang, terutama perempuan atau orang 

yang fisiknya terbatas. Terakhir, kurangnya latihan atau simulasi kebakaran 

secara rutin menyebabkan rendahnya kesiapsiagaan dan respons yang kurang 

efektif dalam situasi darurat. 

B. Saran 

Selain itu, penulis memberikan beberapa rekomendasi berdasarkan temuan 

penelitian untuk membantu mencapai hasil yang diharapkan, seperti: 

1. Dengan mengetahui hasil dari penelitian ini, diharapkan Politeknik 

Penerbangan Palembang dapat menyelenggarakan program pendidikan dan 

pelatihan (diklat) dasar mengenai pemadaman kebakaran atau pelatihan 

penggunaan APAR bagi 27 pegawai dan mahasiswa yang belum memiliki 

tingkat pengetahuan yang memadai. Tujuannya adalah untuk memperkuat 

kesiapsiagaan serta mendukung langkah-langkah preventif apabila terjadi 

kebakaran di lingkungan kampus. 

2. Disarankan untuk melaksanakan simulasi, sosialisasi, dan pemberian 

sosialisasi edukasi mengenai penggunaan APAR serta prosedur evakuasi 

korban kepada pegawai dan mahasiswa secara rutin setiap tiga bulan. 

Kegiatan ini mencakup materi teori dan praktik yang mencakup klasifikasi 

kebakaran, berbagai jenis APAR, serta cara penggunaannya. Dengan 

demikian, ketika terjadi kebakaran di lingkungan Politeknik Penerbangan 

Palembang, pegawai dan mahasiswa sudah memahami langkah-langkah 

yang harus diambil dalam memadamkan api menggunakan APAR maupun 

melakukan evakuasi korban dengan tepat. 
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3. Disarankan juga bagi Lembaga Politeknik Penerbangan Palembang untuk 

membuatkan jadwal rutin inspeksi dan perawatan APAR bagi pegawai dan 

mahasiswa. Serta melakukan pergantian APAR yang sudah rusak atau 

pressure gauge mengarah ke merah yang artinya tidak bisa digunakan dan 

yang sudah kadaluarsa. Kalo untuk pergantian APAR sesuai regulasi itu 

setahun sekali  
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LAMPIRAN 

 

 Lampiran  A. Observasi Pengambilan Data Di Politeknik Penerbangan Palembang  

     

   

         Gambar Inspeksi APAR      Gambar wawancara ke pegawai                               

  

Gambar pelatihan APAR        Gambar pemeriksaan APAR 
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Gambar pendataan APAR   Gambar perawatan APAR 

 

 

Gambar inspeksi dan perawatan APAR 
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Lampiran  B. Lembar Observasi 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

Judul Penelitian  : 

Analisis Kesiapsiagaan Pegawai Dan Mahasiswa Dalam Penggunaan APAR Di 

Politeknik Penerbangan Palembang 

Lokasi Observasi: Politeknik Penerbangan Palembang 

Tanggal: _______________ 

NO Aspek  Indikator Pengamatan Ada   Tidak 

ada  

Sebagi

an  

Cata

tan  

1 Pengetahuan 

Dasar 

a. Dasar 

Pemahaman 

tentang jenis-

jenis APAR 

    

b. Pengetahuan 

tentang 

klasifikasi 

kebakaran 

    

2 Keterampilan 

Praktis 

a. Kemampuan 

menggunakan 

APAR sesuai 

prosedur 

    

b. Demonstrasi 

simulasi 

pemadaman 

kebakaran 

    

3 Kesiapsiagaan a. Respons 

terhadap 

alarm 

kebakaran 
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b. Partisipasi 

dalam 

simulasi 

evakuasi 

    

 

 

4 Fasilitas 

Pendukung 

a. Ketersediaan 

APAR di area 

kampus 

    

  b. Kelayakan 

dan perawatan 

APAR secara 

berkala 

    

 

 

5 Kesiapsiagaan a. Tersedianya 

pelatihan atau 

sosialisasi 

berkala 

penggunaan 

APAR 

    

  b. Dokumentasi 

kegiatan 

pelatihan/sim

ulasi 

    

 

 

Nama Pengamat/Observer: 

.................................................. 

Tanda Tangan: 

 

 

.................................................. 
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Lampiran  C. Lampiran Kuesioner 

1. Nama  : 

2. NIP/NIT : 

3. Jabatan : 

4. Jenis Kelamin : 

5. Usia : 

6. Tanggal Pengisian : 

 

No. Pernyataan 

Jawaban 

1 2 3 4 5 

1. Saya mengetahui lokasi alat pemadam 

api ringan (APAR) di area 

kampus/kantor. 

     

2. Saya telah mendapatkan pelatihan atau 

instruksi tentang cara menggunakan 

APAR dengan benar. 

     

3. Saya merasa percaya diri dapat 

menggunakan APAR jika terjadi 

kebakaran kecil. 

     

4. Saya mengetahui jenis-jenis APAR 

dan penggunaannya sesuai dengan 

jenis kebakaran. 

 

     

5. Saya menyadari pentingnya APAR 

sebagai bagian dari kesiapsiagaan 

terhadap kebakaran. 

     

6. Saya secara rutin memeriksa kondisi 

dan kelengkapan APAR di lingkungan 

kampus/kantor. 

     

7. Saya memastikan APAR tidak 

terhalang dan mudah dijangkau 

dalam keadaan darurat. 

 

     

8. Saya mengetahui jadwal pengisian 

ulang atau perawatan APAR yang 

sesuai standar. 
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9. Saya berkontribusi dalam 

menyampaikan laporan jika 

menemukan APAR yang rusak atau 

kadaluarsa. 

     

10. Saya menjaga agar APAR tidak 

disalahgunakan atau dipindahkan 

dari tempat semestinya. 

 

     

 

Lampiran  D. Hasil Uji Validitas 

Validitas Nilai Signifikan X 

Correlations 

 X1 X2 X3 X4 X5 XTOTAL 

X1 Pearson Correlation 1 .589** .682** .713** .613** .845** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

X2 Pearson Correlation .589** 1 .628** .660** .721** .845** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

X3 Pearson Correlation .682** .628** 1 .697** .655** .857** 

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

X4 Pearson Correlation .713** .660** .697** 1 .602** .869** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

X5 Pearson Correlation .613** .721** .655** .602** 1 .839** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  .000 

N 110 110 110 110 110 110 

XTOTAL Pearson Correlation .845** .845** .857** .869** .839** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000  

N 110 110 110 110 110 110 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Validitas Nilai Signifikan Y 

Correlations 

 Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 YTOTAL 

Y1 Pearson Correlation 1 .758** .787** .824** .827** .914** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

Y2 Pearson Correlation .758** 1 .758** .815** .861** .912** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

Y3 Pearson Correlation .787** .758** 1 .790** .816** .904** 

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

Y4 Pearson Correlation .824** .815** .790** 1 .813** .926** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  .000 .000 

N 110 110 110 110 110 110 

Y5 Pearson Correlation .827** .861** .816** .813** 1 .938** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000  .000 

N 110 110 110 110 110 110 

YTOTAL Pearson Correlation .914** .912** .904** .926** .938** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000  

N 110 110 110 110 110 110 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Lampiran  E. Hasil Uji Reliabilitas 

Reliabilitas X 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.905 5 

 

Reliabilitas Y 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.953 5 
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Lampiran  F. Contoh Poster Edukasi Jenis Dan Cara penggunaan APAR Serta 

Klasifikasi Kebakaran 

 Poster cara penggunaan APAR       Poster penggunaan APAR 

  Poster Jenis APAR dan Kegunaannya 

Sumber: 

https://safetysignindonesia.id/infografis-fakta-

penting-tentang- penggunaan-apar/infografis-

fakta-penggunaan-apar-fix/ 
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Lampiran  G. Pelatihan Pemadaman Menggunakan APAR 

  

Gambar Pelatihan Balakar (Barisan Sukarela Kebakaran) 
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Lampiran  H. Google Forms Jawaban Kuesioner 
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Lampiran  I. Lembar Bimbingan Dosen Pembimbing 1 
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Lampiran  J. Lembar Bimbingan Dosen Pembimbing 2 
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Lampiran  K. Lembar Similitary Index Plagiarisme Laporan TA (Turnitin) 
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